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La Oficina de Movilidad, encargada de gestionar vuestro intercambio desde que sois nominados por
vuestra Universidad de origen, os da la bienvenida a la Universidad de Santiago de Compostela. En este
documento pretendemos dar respuesta a las consultas mas frecuentes que recibimos sobre la movilidad;
si tenéis alguna duda mas ademas de las que aqui se exponen, no dudéis en contactar con nosotros a

través de international.lugo@usc.es. Nuestros datos de contacto, localizacién y personal se encuentran

en este enlace por si es necesario resolver alguna duda mas, pero, por favor, prestad atencioén a lo que

se indica a continuacion y contad con este documento como lugar de blusqueda de respuestas a

preguntas frecuentes.
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1. Llegar a Lugo

2. PRIMEROS PASOS EN LUGO
COMO LLEGAR A LUGO

e Enavion:
o AENA - Aeropuerto de Santiago

Air Europa
Iberia

Ryanair
Turkish Airlines
Easyjet
Vueling Airlines
Aer Lingus

O 0O 0O 0 0 0O O

e Entren:
o RENFE

e En autobus:
o Alsa
o Monbus
o Freire

e En coche:
o Direccion General de Trafico

o Guia Repsol
o Via Michelin

Si llegas en avion a Santiago de Compostela (en Lugo no hay aeropuerto) puedes coger un autobus
desde el propio aeropuerto que te dejara en la estacion de autobuses de Lugo que esta en pleno centro
de la ciudad, sin necesidad de tener que ir hasta Santiago ciudad. Este trayecto aeropuerto de Labacolla
— estacion de autobuses de Lugo dura aproximadamente dos horas. La empresa de autobuses que cubre
esta linea es la Empresa Freire: http://www.empresafreire.com/html/castelan/seccion3a.php

COMO MOVERSE POR LUGO

e Transporte urbano de Lugo

INFORMACION TURISTICA
e Lugo: http://www.lugoturismo.com/ ; http://ocioengalicia.com/lugo/

o Hay dos fiestas grandes que lograron el reconocimiento de Fiesta de Interés Turistico

Gallego: una se celebra en octubre, (San Froilan) http://www.sanfroilan.info/ y el Arde

Lucus tiene lugar a finales de junio cuya celebracion gira en torno a la Muralla Romana
declarada Patrimonio de la Humanidad desde el afio 2000 (http://www.ardelucus.com/)

PRIMER LUGAR AL QUE TIENES QUE VENIREN LA USC
Para iniciar todos los tramites de matricula, el primer lugar al que tienes que venir es la Oficina de

Mobilidade (http://goo.gl/maps/4f3Xr). Cuando vengas la primera vez debes traer los siguientes

documentos:


http://www.aena-aeropuertos.es/csee/Satellite/Aeropuerto-Santiago/es/Page/1048690016783/
http://www.aireuropa.com/
http://www.iberia.com/
http://www.ryanair.com/site/ES/
http://www.turkishairlines.com/
http://www.easyjet.com/
http://www.vueling.com/
http://www.aerlingus.com/
http://www.renfe.es/
http://www.alsa.es/
http://www.monbus.es/index2.htm
http://www.empresafreire.com/html/castelan/seccion0.php
http://www.dgt.es/es/
http://www.guiacampsa.com/
http://www.viamichelin.com/
http://www.empresafreire.com/html/castelan/seccion3a.php
http://www.usc.es/plands/seccions/datos_plan/eixe2/mobilidade_sostible/lineas_bus/lineas_bus.htm
http://www.lugoturismo.com/
http://ocioengalicia.com/lugo/
http://www.sanfroilan.info/
http://www.ardelucus.com/
http://goo.gl/maps/4f3Xr
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o Pasaporte o tarjeta de identidad y visado

e Impreso de certificado de llegada de tu universidad de origen, si lo tienes

3. Calendario académico

Consulta nuestro calendario académico completo aqui. El curso académico se divide en dos semestres:
el primer semestre se extiende desde septiembre a enero y el segundo desde enero a junio. Las materias
que se imparten en el primero se indican con 1SG y las del segundo con 2SG bajo la columna Periodo
en cada Grado; tenlo en cuenta al configurar el acuerdo de estudios. Sélo puedes cursar materias del

semestre que corresponda a los meses de tu intercambio.

La semana anterior al inicio de las clases es el mejor momento para realizar los tramites administrativos
necesarios sobre los que os informaremos mas cerca de la llegada a la USC. Recomendamos llegar,
aproximadamente, una semana antes del inicio del curso. En la carta de aceptacién se incluiran ya unos

dias de margen con respecto al inicio y final de las clases y examenes.

Periodo Comienzo Final

Clases 11/09/2023 22/12/2023
Primer semestre

Examenes 18/12/2023 05/02/2024

Clases 29/01/2024 16/05/2024
Segundo semestre i

Exdmenes 13/05/2024 17/06/2024
Extraordinario de recuperaciones * | Exdmenes (para 13/05/2024 22/07/2024

materias tanto de 12
como 29 semestre)

*Para materias suspensas o no presentadas.

Los Masters tienen su propio calendario y pueden comenzar un poco mas tarde al comienzo de curso o
antes en el segundo semestre. Por favor, si cuentas con la aceptacion para cursar estudios de Master

comprueba las fechas en la web del programa de estudios o consultanos.

Los exdmenes estaran publicados en las webs de las Facultades antes de vuestro viaje, de modo que
ya podréis tener una orientacién de las fechas en las que os examinaréis segun vuestro acuerdo de
estudios. Sin embargo, dado que el acuerdo de estudios puede (y en muchas ocasiones debe) sufrir
cambios cuando estéis aqui (porque no os vayan bien los horarios, porque otra materia os interese
mas...), no aconsejamos que tengais las fechas de los examenes en cuenta por el momento, pues quizas
acabéis haciendo otros examenes. Pensad en el regreso con tiempo suficiente para que no se quede

ningun examen sin hacer.

4. Materias disponibles

Las materias que puedes cursar son las correspondientes al semestre de tu intercambio (ver apartado

Calendario Académico).



http://www.usc.es/export9/sites/webinstitucional/gl/perfis/internacional/descargas/BilateralIncoming/ACADEMIC-CALENDAR-2018-2019.pdf
http://www.usc.es/es/titulacions/titulaionoficgrao.html
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Algunas materias son anuales y se indican con ANG bajo la columna Periodo. Si no vas a estar en la
USC durante el curso académico completo, esas materias pueden no estar disponibles para ser
cursadas. Consulta con nosotros si es posible cursarlas antes de anadirlas en el acuerdo de estudios.
Realizanos también la consulta en caso de materias Practicas / Practicum / Trabajos de fin de grado,

pues por lo general no es posible cursar esos programas.

5. Horarios

Los horarios para el siguiente curso académico se publican alrededor del mes de Mayo. Consulta en

nuestra web las instrucciones para comprobar los horarios y fechas de examenes.

Es posible compaginar materias de distintas titulaciones o Facultades, aunque cuanta mas diversificacion
tengais, mas complicado puede ser elaborar el horario. No es posible combinar materias del campus de
Lugo y de Santiago, ya que hay 100 km. de distancia entre ambas ciudades y el transporte publico no es

muy bueno.

Las materias de Grado se dividen en
grupos de clases expositivas (CLE) e
interactivas (CLI). Consulta en cada una
de las materias de tu interés en cada
Grado el -calendario de horarios.
Comprueba qué dias se imparte cada
una. Las expositivas son clases

magistrales con grupos mas grandes,

mientras las interactivas son en grupos
mas reducidos para fomentar la participacion de los estudiantes. Es necesario pertenecer a un grupo de
cada una, pues la asistencia a ambos tipos de clases es obligatoria para la evaluacion. Por defecto, los
grupos se organizan por orden alfabético segun el primer apellido, pero los estudiantes de intercambio
pueden cambiar de grupo con facilidad para ajustar los horarios, siempre que se adapten a los grupos

existentes. Las cuestiones relativas a estos grupos se haran en la Facultad una vez estéis aqui.

6. Documentacion y matricula de materias

La documentacion que nos haréis llegar a través de la plataforma online antes de venir es la carta de
motivos, pasaporte, histérico escolar y acuerdo de estudios firmado por vuestros coordinadores de

origen con las materias que pretendéis cursar en la USC.


http://www.usc.es/export9/sites/webinstitucional/gl/perfis/internacional/descargas/Erasmus/Instrucciones-Horarios-y-examenes-para-Incoming.pdf
http://www.usc.es/es/titulacions/titulaionoficgrao.html
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El acuerdo de estudios sera revisado antes de vuestra llegada por vuestro coordinador/a académico/a,

con quien os reuniréis después de conocernos a nosotros (sobre el momento de tu primera visita a la

USC te informaremos unas semanas antes del inicio del curso/semestre). Pero antes de vuestra llegada

ya te habra registrado en tus materias “HaeR e
nuestra oficina de matricula (UXA) y desde .
alli te habran enviado una copia de tu
matricula a tu correo electrénico, junto con
la informacién para pagar el seguro
escolar y las claves de estudiante para

tener acceso a todos los servicios

electrénicos de la Universidad (ver Servicios de la USC)

7. Seguro de salud

La USC cuenta con un seguro de contratacién obligatoria, como te informadbamos en el e-mail de

bienvenida. Hay dos opciones para contratarlo:

a)

b)

a través de la web de la compaiiia. Debes seleccionar el seguro de estudiantes (Oncampus

Estudia) de la Universidade de Santiago de Compostela y seguir las instrucciones (busca en
el desplegable UniversidadE de Santiago de Compostela, asi se dice en gallego). Pon las
fechas del viaje y una vez confirmado el pago, recibiras la pdliza en el correo electronico. Si
lo haces por este método, es necesario que te quedes con una copia del pago (selecciona la
opcién imprimir la confirmaciéon de pago por tarjeta bancaria, o un recibo del banco donde
conste que se ha hecho el ingreso/transferencia)

Antes de tu llegada mediante pago con tarjeta a través de la plataforma de pagos segura de
la USC. Un mes antes de tu llegada (aproximadamente) te matricularemos en las materias
de tu acuerdo de estudios. Hecho esto te enviaremo un email con la copia de tu matricula y
el recibo para el pago del seguro asi como las instrucciones para realizar dicho pago. Si ya
has realizado el pago con anterioridad a través de la web de Oncampus no tendras que volver
a pagar, sino remitirnos la copia del mismo)

pagarlo cuando estéis en Lugo (cuando estéis en Espafa podéis acudir a cualquier oficina

del Banco Santander a formalizar el pago)

Se trata de un seguro de cobertura basica de salud y viaje, pero para nosotros obligatorio por ser también

de responsabilidad civil. Su cobertura es Unicamente para Espafia y el viaje desde y hacia tu pais. Este

seguro suele ser suficiente para la solicitud de visado, aunque hay algunas Embajadas que requieren un

seguro de salud con una cobertura sanitaria mayor. Si ese fuera tu caso, tendras que contratar ademas

otro seguro, puedes buscar tu uno libremente o optar por el que ofrece la aseguradora Oncampus para

estos casos.



https://oncampus.es/
https://oncampus.es/seguros/oncampus-healthcare/
https://oncampus.es/seguros/oncampus-healthcare/
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8. Alojamiento

Lugo es una ciudad pequefia con muchas viviendas disponibles. Para acceder a una plaza en la Unica
residencia universitaria ubicada en nuestro Campus (Residencia Bal e Gay) debes participar en la

Unica convocatoria anual que organiza nuestro Servicio de Residencias (SUR). Habitualmente, la

convocatoria se publica a mediados de abril y el plazo de presentacion de solicitudes termina en junio.
Solo hay una convocatoria a lo largo de todo el afio. Por lo tanto, si no participas en ella, ya no podras
acceder a una plaza en una residencia universitaria. Las condiciones del alojamiento se indican en la
convocatoria anual de plazas para estudiantes internacionales aqui. Si queréis intentar obtener una plaza

alli, deberéis contactar directamente con el Servicio de Residencias a través del correo sur@usc.es.

De todos modos, lo mas habitual entre nuestros estudiantes es
vivir en apartamentos compartidos con otros estudiantes. Hay
muchos por toda la ciudad. La zona mas comun es la de Fontifas
o San Roque una zona muy céntrica con muchos servicios
(supermercados, cafeterias, tiendas...), o bien en la zona del
Campus universitario (Campos Novos...). Los métodos para
conseguir vivienda son a través de carteles en las Facultades, el

Tablén de anuncios de la Universidad, donde otros estudiantes

ponen anuncios ofreciendo cuartos y donde vosotros podéis

solicitarlos.

Suele resultar mas sencillo buscar un piso una vez llegas a Lugo
por lo que te recomendamos que reserves un
hotel/albergue/pensién para los primeros dias hasta que

encuentres un alojamiento adecuado, aunque te dejamos un par

de portales inmobiliarios que funcionan bien: www.fotocasa.es y www.idealista.com.

Lo que aconsejamos es venir, pasar unos dias en un hotel/hostal y ver varias opciones de vivienda una
vez se ha conocido la ciudad y los companferos. Por favor, no realicéis pagos ni firméis contratos sin

garantias antes de llegar.
9. Lenguas

Las lenguas cooficiales de Galicia son el espanol y el gallego (podéis leerlo aqui), lengua con tronco
comun al portugués. A los hablantes de portugués os sonara parecida al espafiol, y a los hablantes de
espanol os sonara parecida al portugués. Es la lengua habitual de muchos de nosotros y, en cualquier
caso, facil de entender para todos después de los primeros dias poniendo un poco de atencion. La
Universidad de Santiago de Compostela es una entidad publica gallega y tiene ambas como lenguas de
uso, por lo que quizas tengais algunas clases en gallego si el/la docente asi lo elige. No os asustéis; los
alumnos suelen entender sin grandes problemas. Si ademas de acostumbrarte a oirlo, quieres también

aprenderlo, el Centro de Lenguas Modernas ofrece un curso de gallego para extranjeros. Contacta

directamente con ellos para mas informacion (ciIm@usc.es).

6


http://www.usc.es/es/servizos/sur/index.html
http://www.usc.es/es/servizos/sur/convocat_mobilidade.html
mailto:sur@usc.es
https://www.usc.gal/es/diario/tablon
http://www.fotocasa.es/
http://www.idealista.com/
http://www.usc.es/gl/info_xeral/galego/galicia.html
http://www.usc.es/gl/servizos/clm/cursos/galego/curso.html?act=4330&idioma=13&act_texto=GALEGO+Nivel+1+%28A1.1%29+%282%BA+semestre%29.+%28Santiago%29
mailto:clm@usc.es
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Cursos de espaiiol para no hispanohablantes

Para los estudiantes que deseen estudiar espafol en el Centro de Lenguas Modernas, el tramite debe
hacerse directamente con ellos. Su direccién es cim@usc.es. El primer curso del que os matriculéis

costara 50€, y si hacéis mas, el coste sera de 100€ por cada curso adicional.

En la primera inscripcion online que hacéis para el intercambio se solicita el dato de si deseas hacer un
curso de espanol. Este dato es sdélo para nuestra informacion, pero no implica una reserva del curso. La

inscripcion y matricula del curso tendras que hacerla a través del Centro de Lenguas Modernas. En los

diez dias anteriores a cada curso el CLM habilitara un enlace en esta pagina para realizar la inscripcion
especifica para este curso. En ese enlace encontraras la informacion de las fechas para las pruebas de

nivel y toda la informacion sobre la inscripcion a los cursos.
10.Servicios USC

e Centro de Lenguas Modernas (http://www.usc.es/es/servizos/clm)
e Bibliotecas de la Universidad (en todas las Facultades, ademas de
la Biblioteca Intercentros —num. 16 del mapa-)

e http://www.usc.es/gl/servizos/biblioteca/busc/centros/index.html

e Servicio de Deportes
(http://www.usc.es/es/servizos/deportes/index.html)

e Area de Cultura (https://www.usc.gal/es/servicios/area/cultura ) -

Comprueba aqui la agenda cultural de la USC

https://www.usc.gal/es/servicios/area/cultura/eventos

La Universidad de Santiago de Compostela cuenta con una Oficina de

Informacién universitaria donde se ofrece informacién general sobre la

Universidad, y en Lugo es muy activo el Programa Amigo, un servicio de
buddies, alumnos-tutores que podran guiaros en las primeras semanas y
después hacer mas actividades de integracion para que la estancia en

Lugo sea una gran experiencia. La participaciéon en el programa puede

solicitarse a través de sepiu.lugo@usc.es.

Esperamos que este documento contribuya a crearos una idea mas clara de como sera vuestra vida en

poco tiempo. Si necesitais alguna aclaracion o ayuda, jno dudéis en contactarnos!

11.Mas informacion sobre Lugo

La USC dispone de una oficina encargada de proporcionar informacién de todo tipo a estudiantes y otros
miembros de la comunidad universitaria. Es la Oficina de Informacién Universitaria y su pagina web es:

http://www.usc.es/es/servizos/oiu/index.jsp

Puedes contactar con ellos para solicitar cualquier informacién que no encuentres en esta guia. En Lugo

tienen un email especifico de consulta para este Campus: oiulugo@usc.es.


mailto:clm@usc.es
http://www.usc.es/clm
http://www.usc.es/es/servizos/clm/cursos/espanol/index.html
http://www.usc.es/es/servizos/clm
http://www.usc.es/gl/servizos/biblioteca/busc/centros/index.html
http://www.usc.es/es/servizos/deportes/index.html
https://www.usc.gal/es/servicios/area/cultura
https://www.usc.gal/es/servicios/area/cultura/eventos
http://www.usc.es/oiu
http://www.usc.es/oiu
mailto:sepiu.lugo@usc.es
http://www.usc.es/es/servizos/oiu/index.jsp
mailto:oiulugo@usc.es
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Alternativamente, también puedes ponerte en contacto con la Oficina de Movilidad escribiendo a

international.lugo@usc.es (Campus de Lugo).



mailto:international.lugo@usc.es
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Mapa ciudad de Lugo

http://www.usc.es/gl/info_xeral/localizacion/lugo.html

Leyenda mapa
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swranis Plazg, calle o barrio

Monumento o edificio de interés
Instalacion de la Universidad o adscrita

Instalacion de la Universidade y Monumento

Catedral

Vicerreitoria de Coordinaciéon del Campus Terra

Museo Provincial

Ayuntamiento

Hospital Virxe dos Ollos Grandes

Policia Municipal

Estacion de Autobuses

Escuela Universitaria de Formacion del Profesorado

Balneario. Termas Romanas.

10. Policlinico Lucense (POLUSA)

11. Biblioteca Publica

12. Instituto de Biodiversidad Agraria y Desarrollo Rural (IBADER)
Facultad de Veterinaria

13. Hospital Clinico Veterinario Rof Codina

14. Escuela Politécnica Superior de Ingenieria

15. Facultad de Administracién y Direccién de Empresas

16. OFICINA DE MOBILIDADE / Servicios administrativos / Biblioteca Intercentros

o Unidade de Gestion Académica (UXA)

©CoNO>ORA~ON =
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http://www.usc.es/gl/info_xeral/localizacion/lugo.html
http://www.usc.es/gl/goberno/coordlugo.html
http://www.usc.es/maxisterio
http://www.usc.es/gl/institutos/instituto.action?id=11874
http://www.usc.es/veterinaria
http://www.usc.es/rofcodina/
http://www.usc.es/eps
http://www.usc.es/empresas
http://busc.usc.es/A_Biblioteca/Puntos_de_servizo/inter.asp
http://www.usc.es/xerencia/
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o Vicegerencia
17. Pazo de Deportes

18. Residencia Universitaria Jesus Bal y Gay

19. Facultad de Ciencias

20. Facultad de Humanidades
Escuela Universitaria de Enfermeria
Escuela Universitaria de Relaciones Laborales
Centro de Estudio de Historia de la Ciudad

12.Contactar con la USC

Para cuestiones administrativas tu interlocutor en la USC es la Oficina de Mobilidade. Nuestros datos
de contacto son los siguientes:

Oficina de Mobilidade

Edificio Biblioteca Intercentros.

Avda Bernardino Pardo Ouro S/N

27002 Lugo

Tel. 0034 982 823 596/ 569

Fax 0034 982 823 560

E-mail international.lugo@usc.es

http://goo.gl/maps/4f3Xr

Numero 16 del mapa anterior

Nuestro horario de atencion al publico es de lunes a viernes, de 9.00h a 14.00h.

Para ponerte en contacto con nosotros utiliza preferentemente la direccion de e-mail.

Para consultas de tipo académico probablemente tengas que contactar con tu coordinador/-a
departamental en la USC. Si necesitas ponerte en contacto con él/ella, su nombre y datos de contacto
estaran en el email de Bienvenida que recibiras con las instrucciones para hacer tu inscripcion.

Si tienes alguna incidencia o problema técnico con el formulario de candidatura Erasmus debes
enviar tu mensaje, acompafiando de una captura de la pantalla donde se presenta el problema a:
international.lugo@usc.es

Sitienes dudas sobre los cursos de espaiol o gallego para estudiantes Erasmus contacta con el Centro
de Lenguas Modernas (CLM): cim@usc.es.

Para cuestiones relacionadas con las residencias universitarias debes dirigir tu consulta a al Servicio de
Residencias (SUR): sur@usc.es

Para otras consultas como por ejemplo, actividades deportivas, culturales de la universidad, programas
de voluntariados, etc. debes escribirle a la Oficina de Informacion Universitaria (OIU): oiusec@usc.es /

oiulugo@usc.es.
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