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GRAO EN ÓPTICA 
E 

OPTOMETRÍA

Por qué? 
• Porque quero ser un  profesional sanitario

• Porque me gusta a atención sanitaria de pacientes

• Porque me interesa  a visión

• Porque quero axudar á poboación nos coidados da visión

O obxectivo fundamental do Grao en Óptica e Optometría é formar profesionais de

perfil sanitario altamente cualificados para o coidado da saúde visual mediante o

desenvolvemento de actividades dirixidas á prevención, detección, avaliación e

tratamento das disfuncións da visión, con capacidade para adaptarse a un entorno

en rápida evolución, que dean resposta ás demandas da sociedade.

Saídas Profesionais

A moiroría dos ópticos optometristas son profesionais sanitarios independentes

que exercen as funcións en atención primaria en visión (Ley 44/2003, LOPS) dentro

de los establecementos sanitarios de óptica.

Unha minoría exercen as súas funcións en clínicas optométricas, outros en Clínicas

Oftalmolóxicas privadas e en algúns casos en servizos de oftalmoloxía públicos de

apoio ás funcións propias deste servicio.

Óptico no sector industrial: Industria de Lentes Oftálmicas, Lentes de Contacto e

Produtos de Mantemento, Monturas, Márketing, Relacións Profesionais, Atención

ao Cliente, etc.

Docencia (Universidades, Educación Secundaria, Formación Profesional) e

Investigación (Universidade, Industria oftálmica, industria de lentes de contacto, e

centros de investigación).
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